
  

 

 

  

Vorspeise - Café Signer 

Salzige Wähe oder belegtes Brötli, begleitet von einem kleinen Salat 

 

Hauptgang - Sporthotel Fünf Dörfer 

Fitnessteller: Gemischter Salat mit Früchtespiess, Pouletbruststreifen und Sesam garniert 
oder 

Quarkpizokel mit Gemüse an einer Rahmsauce 
 

Dessert - Café Arcas 

Ein Stück Torte, Wähe, Patisserie oder eine Kugel Eis 
und 

Kaffee, Cappuccino, Latte Macchiato, Tee oder 3dl Softgetränk nach Wahl 
 

*exkl. Getränke 

Menü Kulinarik Tour Fünf Dörfer 

Wir wünschen Ihnen «An Guata» und viel Spass unterwegs! 



  

 

  

 

Starter - Café Signer* 

Salty pies or filled rolls, accompanied by a small salad 
 

Main course – Sport hotel Fünf Dörfer* 

Fitness plate: mixed salad garnished with fruit skewers, chicken breast stripes and sesame seeds 
or 

Quark pizokles with vegetables in a cream sauce 
 

Dessert – Café Arcas  

A piece of cake, pie, pastry or a scoop of ice cream 
and 

Coffee, cappuccino, latte macchiato, tea or 3dl soft drink 
 

*excl. beverages 

Menu culinary cycling tour «Fünf Dörfer» 
 

We wish you «Bon appetite» and lots of fun! 


